
Gewichte-Heft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Gramm 1 g 

1 Dekagramm 1 dag =   10 g 

1 Kilogramm 1 kg =   100 dag =   1000 g 

1 Tonne 1 t =   1000 kg 



Name: _________________________________ 

 

Kannst du dich noch an die Umwandlungen zwischen den Maßeinheiten 

erinnern? 

 

t kg kg kg dag dag g 

       

 

 

1. Male die gleichen Gewichtsangaben in derselben Farbe an! 

 

1000 g 250 g 1 kg 50 dag 2 kg 100 dag 

25 dag 2000 g 5 dag 200 dag 50 g 

¼ kg 1 kg 150 dag 0 kg 5 dag 1500 g 

 

 

2. Ergänze immer auf 1 kg! Beachte die Maßeinheit! 

 

120 g + ________ g=  1 kg 

460 g + ________ g=  1 kg 

710 g + ________ g=  1 kg 

840 g + ________ g=  1 kg 

970 g + ________ g=  1 kg 

 

472 g + ________ g=  1 kg 

137 g + ________ g=  1 kg 

795 g + ________ g=  1 kg 

941 g + ________ g=  1 kg 

344 g + ________ g=  1 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Wandle um! 

 

1 kg =   ________ dag 

3 kg =   ________ dag 

6 kg =   ________  dag 

9 kg =   ________  dag 

10 kg =   ________  dag 

 

 

1 kg 20 dag=   ________  dag 

5 kg 10 dag=   ________  dag 

7 kg 80 dag=   ________  dag 

9 kg 90 dag=   ________  dag 

4 kg 30 dag =    ________  dag 

 

4. Ordne dem Gewicht nach! Beginne mit dem leichtesten! 

450 kg 2 t 100 kg 1000 kg 45 t 210 kg 21 t 

 __________ < __________ < __________ < __________ <__________ <____________ 

 

5. Wandle in g um! 

 

1 kg =   ________ g 

3 kg =   ________ g 

6 kg =   ________  g 

9 kg =   ________  g 

10 kg =   ________  g 

 

1 kg 20 dag=   ________  g 

5 kg 10 dag=   ________  g 

7 kg 80 dag=   ________  g 

9 kg 90 dag=   ________  g 

4 kg 30 dag =    ________  g 

6. Ergänze immer auf 1 kg! Beachte die Maßeinheit!

 

54dag + ________ dag=  1 kg 

36 dag + ________ dag=  1 kg 

61dag + ________ dag=  1 kg 

47dag + ________ dag=  1 kg 

33dag + ________ dag=  1 kg 

 

72dag + ________ dag=  1 kg 

68dag + ________ dag=  1 kg 

96dag + ________ dag=  1 kg 

49dag + ________ dag=  1 kg 

54 dag + ________ dag=  1 kg 



7. Wandle in dag um! 

 

4 kg =   ________ dag 

8 kg =   ________ dag 

3 kg =   ________  dag 

10 kg =   ________  dag 

12 kg =   ________  dag 

 

 

2 kg 30 dag=   ________  dag 

7 kg 60 dag=   ________  dag 

9 kg 50 dag=   ________  dag 

2 kg 80 dag=   ________  dag 

6 kg 70 dag =    ________  dag 

 

8. Wandle in das vorgegebene Gewichtsmaß um! 

 

 

4 dag =   ________ g 

6 dag =   ________ g 

26 dag =   ________  g 

72 dag =   ________  g 

37 dag =   ________  g 

 

5 dag 2 g=   ________  g 

14 dag 7 g=   ________  g 

80 dag 9 g=   ________  g 

7 dag 1 g=   ________  g 

1 kg19 dag 8 g =    ________  g 

 

520 g =   ________ dag 

930 g =   ________ dag 

750 g =   ________  dag 

610 g =   ________  dag 

70 g =   ________  dag 

 

420 g=   ________  dag________  g 

190 g=   ________  dag________  g 

856 g=   ________  dag________  g 

988 g=   ________  dag________  g 

2000 g =    ________  dag________  g

 

9. Ordne dem Gewicht nach! Beginne mit dem leichtesten! 

101 g 10 g  1001g  1kg  110 dag 100 kg 1 tw 

_________ <_________ <_________ <_________ <_________ <_________< ________



10. Wandle in das jeweils kleinste Gewichtsmaß um!  

 

 

11.Löse die Sachaufgaben! 

 

Sonja soll 1 kg Nüsse in einen Sack füllen. 68 g hat sie schon eingefüllt. Wie viel 

Gramm fehlen noch? 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

 

A: _________________________________________________________________________ 

 

 kg dag dag g  

5 kg 1 dag     501 dag 

42 dag 3 g     ___________________ 

80 dag 2 g     ___________________ 

7 kg 3 dag     ___________________ 

6 dag 5 g     ___________________ 

3 kg 60 dag     ___________________ 

100 dag     ___________________ 

35 dag 7 g     ___________________ 

9 kg 30 dag     ___________________ 

2 kg 2 dag 52g     ___________________ 



Oma packt 1820 g Birnen, 45 dag Orangen und 1 kg 52 dag Bananen in ihren Korb. 

Wie schwer ist das gesamte Obst? 

Tipp: Wandle in ein gemeinsames Maß um! 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

 

A: _________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

Für einen Brotteig benötigt Frau Bauer 430 g Dinkelmehl und 120 g Körner. Wie 

viele Brote kann sie noch backen, wenn im Vorratsschrank noch 5 kg Mehl und 1 kg 

Körner stehen?  

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

 

A: _________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 


